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Maria Beatriz Gonzalez Megido

Castiello sostenible: menos basura, mas naturaleza

Centro Publico de Educacion Especial de Castiello de Bernueces. ETAPA: EBO II.

SITUACION DE APRENDIZAJE

Castiello sostenible: menos basura, mas naturaleza

JUSTIFICACION

En el centro hay una “Patrulla del Reciclaje” formada por 6 aulas y un
total de 39 alumnos/as. Se destina, dentro del horario escolar, una sesion
semanal al reciclaje. La Patrulla tiene una organizacidn fija, dedicandose
5 grupos a la recogida de los contenedores y un sexto grupo a la gestion,
promocidn, provision de ecopapeleras y soluciéon de problemas.

Cuando vacian los cubos grandes de reciclaje, se quejan de la cantidad
de residuo que hay y ademads estd mal clasificado. Se preguntan cémo
puede mejorar. Por otra parte, apenas se recoge materia organicay en la
compostadora aparecen envoltorios e incluso alguna toallita.

Trasladan estas cuestiones al grupo encargado de buscar soluciones.

RELACION INTERDISCIPLINAR AREAS

- Area conocimiento y participacion en el medio fisico y social.

- Area de conocimiento corporal y construccién de la identidad personal.

- Area de comunicacién y representacion.

- Area representacién légico matematica.

INTENCION EDUCATIVA
¢Qué pretendemos que aprenda nuestro alumnado?

- Reciclar mejor y reducir residuos.

- Desarrollar habilidades de trabajo en equipo a través de actividades
colaborativas como la recogida semanal organizada de aquellas aulas
que no pueden reciclar y /o compostar.

- Fomentar actitudes de cuidado y responsabilidad hacia el medio
ambiente.
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- Animar a la comunidad educativa a evitar el uso de plasticos y papel de
aluminio, sustituyéndolo por tuper, bolsa de tela, etc.

- Investigar sobre los perjuicios para la salud de la alimentacion

con procesados.

CONEXION CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

AREA CONOCIMIENTO Y PARTICIPACION EN EL MEDIO FiSICO Y SOCIAL

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

5. Identificar las causas y consecuencias
de la intervencion humana en el entorno,
desde los puntos de vista social, econédmico,
cultural, tecnolégico y ambiental,

para mejorar la capacidad de afrontar
problemas, buscar soluciones y actuar

de manera individual y cooperativa en su
resolucidn, y para poner en practica estilos
de vida sostenibles y consecuentes con el
respeto, el cuidado y la proteccién de las
personas y del planeta.

Perfiles de salida: CCL5, STEM2, STEMS5,
CPSAA4, CC1, CC3, CC4, CE1.

5.1. Mostrar estilos de vida sostenible

y valorar la importancia del respeto,

los cuidados, la corresponsabilidad y la
proteccién de los elementos y seres del
planeta, identificando la relacién de la vida
de las personas con sus acciones sobre los
elementos y recursos del medio como el
sueloy el agua.

5.2. Identificar problemas ecosociales,
proponer posibles soluciones y poner

en practica estilos de vida sostenible,
reconociendo comportamientos
respetuosos de cuidado, corresponsabilidad
y proteccidon del entorno y uso sostenible
de los recursos naturales, y expresando los
cambios positivos y negativos causados en
el medio por la accion humana.

5.3. Promover estilos de vida sostenible y
consecuente con el respeto, los cuidados,
la corresponsabilidad y la proteccién de las
personas y del planeta, a partir del analisis
de la intervencion humana en el entorno.
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SABERES BASICOS

de los bienes comunes.

accion humana.

Estrategias de planificacidon, organizacién de tareas y didlogo.

su comprensién y analisis.

- Habitos saludables relacionados con el bienestar fisico del ser humano.

- La transformacion y la degradacion de los ecosistemas naturales por la

Estilos de vida sostenible: La prevencién y la gestion de los residuos.

- Responsabilidad ecosocial: Acciones para la conservacidon, mejora y uso sostenible

- Estrategias de recogida, almacenamiento y representacién de datos para facilitar

METODOLOGIA AGRUPAMIENTOS

Estaciones de aprendizaje. Grupo clase.

Aprendizaje cooperativo. Individual.

Visual Thinking. Parejas.

Talleres. Grupo heterogéneo de varias clases.
Aprendizaje servicio.

SECUENCIA DIDACTICA: Tarea 1. Demasiados residuos.

RECURSOS

Actividad 1. ¢ QUE ES UNA ECOADUDITORIA?

Se reune en gran grupo la Patrulla del Reciclaje (los 6 pequefios
grupos) para realizar una ECOAUDITORIA.

- ¢Qué es una ECOAUDITORIA?

Pictogramas.
Material fungible

Pizarra grande y
rotulador.

Actividad 2. Odisea en la basura.
- Se cogeran 4 cubos grandes, dos del pasillo del alumnado con
mayor edad y 2 de la sala de profesores.

- Se vaciardn los cubos en un lugar preparado.
- Se hacen fotografias del proceso.

- Se separan los residuos mal reciclados y se debate acerca del
contenedor adecuado.

Contenedores del
centro.

Residuos de
distintos lugares
del cole.

Equipamiento
adecuado para
realizar la actividad.
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Actividad 3. ¢Tu reciclas?
Se organizan 4 grupos para la actividad.

- Cada grupo Ird acompanado de un adulto por si necesitan ayuda
(dadas las dificultades comunicativas) pero sera el alumnado quien
la realice.

- Recogeran los datos en una tabla, apuntando si el aula recicla o no.

- En caso afirmativo, se comprueban las ecopapeleras (para ver si los
residuos estan bien clasificados) y se pregunta por la organica.

- Si no reciclan, se pregunta el motivo y se apunta o se graba (si no
saben escribir). Por ejemplo: faltan ecopapeleras, no puedo salir

a tirar la orgdnica, el alumnado puede tragar los residuos y ser
peligroso para su salud, etc.

- Se le deja a cada tutor/a la encuesta sobre los habitos de reciclaje.

Encuestas.
Tablas de datos.
Rotuladores.

Gomets azules,
amarillos y marrones.

Actividad 4. Elaboramos la diana de las 3R.

- Analizamos en gran grupo los resultados de las actividades 2 y 3.

- Elaboramos la diana y repasamos los conceptos:
Reducir, Reciclar, Reutilizar.

- Se guia al alumnado hacia la busqueda de soluciones mediante
lluvia de ideas para después seleccionar las viables.

Pictogramas.
Cartulina.

Rotuladores.

5

Actividad 5. Manos a la obra.

- Se distribuye el trabajo en pequenos grupos para hacer los 4
carteles que necesitamos (tres para cada punto de recogida y otro
para la sala de profes).

- En grupo, se hace un mural con las fotografias que hicimos
durante la actividad “Odisea en la basura” y con las soluciones,
para colocarlo en la entrada.

- Con una caja pequefia de cartén, realizamos un “buzdén verde”
para las dudas “édénde tiro esto?”. Lo decorardn y lo instalardn
junto al mural de la entrada.

- Taller: Decora tu bolsa de merienda (de tela) con rotuladores
para tela.

Cartulinas.

Caja de cartén.
Papel reciclado.
Papel continuo.
Pinturas.
Pictogramas.

Fotografias.

Situacion de aprendizaje Maria Beatriz Gonzalez Megido



Actividad 6. Patrulla en accion.

- Se elabora una tabla donde se asignan grupos de 4 alumnos
(combinando aquellos que tienen lenguaje oral o son mas
autonomos con los que no lo son) a las aulas que se han inscrito
en el programa de recogida.

- Deben apuntar los datos semanalmente y revisar que no hay
residuos intrusos. Si no es asi, explicar donde deberian
haberlos tirado.

- Apuntardn incidencias: necesidad de reparar algin cubo marrén
(suele soltarse el asa, etc.).

Tablas.

Hojas de registro
semanales.

Gomets azul, amarillo,
marron y rojo.

Actividad 7. Difusion a la comunidad educativa.

- Se hard una presentacion con canva o similar con las fotos de todo
el trabajo realizado para compartir en las redes sociales.

- Grabacion de un video muy corto donde expliquen el problema
y planteen el reto de elaborar una receta de cocina con frutas
e invitando a las familias a participar. Los RETOS se proponen
trimestralmente en el centro para conseguir el “carnet Aula
Verde”. También se compartird en TEAMS a cada tutoria,
por si hay aulas que no participan en el proyecto Aulas Verdes.

- Entrada con el video y la presentacion en el blog
“Aulas Verdes de Castiello”

- Entrevista en la radio del cole .

- Inscripcidn del centro en el programa de FRUTAS .

PRODUCTO FINAL
¢Cual serd el producto final?

- Mayor consumo de fruta, que supondra aumentar el residuo organico para
nuestra compostadora y, por tanto, mejor abono para nuestras verduras del
huerto escolar.

- Carteles adaptados con pictogramas que indiquen los residuos que se
reciclan en cada contenedor.

- Bolsas de tela para el almuerzo en lugar de bolsas de plastico.

- El “buzdn verde” para las dudas del reciclaje.
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https://edublog.educastur.es/aulasverdes/

EVALUACION

Procedimientos Actividad de evaluacion Instrumentos
Entrevista. Participacion diaria. Lista de control.
Observacion sistematica. Escala de valoracién.
Intercambios orales. Semaforo de

. valuacion.
Producciones del alumnado. autoevaluacio

Rubricas.

Diario de clase.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

- Registros semanales con la recogida: La Patrulla se encargara de comprobar que se
esta reciclando adecuadamente.

- Mural y carteles hechos por el alumnado.

- Elvideo con el reto trimestral de Aulas Verdes.

- Las bolsas de tela decoradas por el alumnado.

- El “buzdn verde” instalado para que el profesorado plantee las dudas (ejemplo ¢Ddnde
van los vasitos de café de la maquina expendedora?) El buzdn se vaciara una vez al
mes y se investigara la respuesta, publicando la misma en el TEAMS. A final de curso se
hard un documento con todas las dudas planteadas y resueltas.

- Mayor implicacién de las familias a través de la participacién en el reto de la
elaboracion de las recetas con fruta.

- Aumento de residuos organicos.

VINCULACION CON PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO

Esta situacion de aprendizaje se vincula con:

- Proyecto de centro AULAS VERDES SALUDABLES, en Sostenibilidad .
- La Red de Escuelas por la Circularidad de COGERSA.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

- En el centro escolar: Actividades propuestas por COGERSA: “Odisea en la basura” y
Taller de Mapeo.

- En el Centro de la Interpretacion de Monte Deva se plantean dos actividades:
“Detectives en la naturaleza” y “Deva sensorial”. Se asignaran al alumnado en
funcidn de sus caracteristicas.
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Salomé Fernandez Sarasola
Nuestro granito de arena

22 Educacioén Infantil 3-4 afnos

SITUACION DE APRENDIZAJE
Nuestro granito de arena

INTENCION EDUCATIVA

En el aula de Infantil (3-4 afios), los nifios y nifias estan en pleno proceso
de descubrimiento y exploracion de su entorno inmediato. Se observa
una creciente generacién de residuos a diario —papeles, restos de
materiales de manualidades, envases y envoltorios— sin una clara
comprension sobre su origen, su impacto ni la correcta gestion para
reducirlos. El momento es propicio para despertar la curiosidad, la
responsabilidad y la accidn colectiva en torno al cuidado del entorno
escolar, promoviendo desde edades tempranas una conciencia ambiental
y social fundamentada en el respeto, la cooperacion y la sostenibilidad.

En la clase ha aparecido una misteriosa carta firmada por “Las Semillas
del Futuro”, un grupo de pequefios guardianes invisibles que protegen

el planeta. En ella, relatan que han detectado una nube magica de
residuos flotando sobre las escuelas que hace que las plantas se pongan
tristes y los animales jueguen menos. Las Semillas del Futuro no pueden
limpiar solas y buscan aliados valientes que les ayuden a descubrir cdmo
reducir esa nube y transformar las aulas en lugares magicos y limpios. El
alumnado, convertido ahora en “Exploradores del Aula”, recibe la mision
de investigar qué residuos aparecen en su clase, cémo pueden reducirlos
y dénde deberian colocarlos para que sus amigos, las plantas y los
animales, puedan estar felices. Descubriran, ademas, que su ayuda puede
contagiar a otras clases y a sus familias.

El reto consiste en investigar, a través de la observaciony la
experimentacion diaria, cuantos y qué tipos de residuos se generan en
el aula, cdmo se pueden reducir (por ejemplo, reutilizando materiales
o evitando el desperdicio) y cudl es el mejor lugar para depositarlos
correctamente (papelera, contenedor de reciclaje, compostadora, etc.).
Tras la investigacidn, los pequeios “Exploradores del Aula” deberan
recopilar sus conclusiones y aprendizajes para compartirlos con otros
nifios y nifas de la escuela y sus familias.

Situacion de aprendizaje Salomé Fernandez Sarasola
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El producto final serd una “Redaccion digital colectiva”, elaborada

a través de la transcripcion de las ideas del alumnado, ilustraciones
digitales realizadas con tabletas o pizarras digitales, y grabaciones de
voz. Esta redaccidn recogerd de manera narrativa y visual, en un formato
accesible y atractivo, cdmo han logrado reducir los residuos del aula,

las acciones que han implementado y las soluciones encontradas para
colocar correctamente cada tipo de residuo. El producto sera difundido
digitalmente (blog, web del centro o presentacion interactiva) para que
otras clases y familias puedan aprender y sumarse a la misién.

CONEXION CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

STEM, CPSAA, CE: Identificar las
caracteristicas de materiales, objetos
y colecciones y establecer relaciones

Establecer distintas relaciones entre
los objetos a partir de sus cualidades o
atributos, mostrando curiosidad e interés.

entre ellos,mediante la exploracion, la
manipulacidn sensorial, el manejo de
herramientas sencillas y el desarrollo
de destrezas logico-matematicas para
descubrir y crear una idea cada vez mas
compleja del mundo.

STEM, CPSAA, CE: Desarrollar, de manera
progresiva, los procedimientos del método
cientifico y las destrezas del pensamiento
computacional, a través de procesos de
observacién y manipulacion de objetos,
para iniciarse en la interpretacion del
entorno y responder de forma creativa a las
situaciones y retos que se plantean.

STEM, CPSAA, CC: Reconocer elementos
y fendmenos de la naturaleza, mostrando
interés por los habitos que inciden sobre

Gestionar situaciones, dificultades, retos

o problemas mediante la planificacién de
secuencias de actividades, la manifestacion
de interés e iniciativa y la cooperacidn con
sus iguales.

Canalizar progresivamente la frustracién
ante las dificultades o problemas mediante
la aplicacién de diferentes estrategias.

Utilizar diferentes estrategias para la toma
de decisiones con progresiva autonomia,
afrontando el proceso de creacion de
soluciones originales en respuesta a los
retos que se le planteen.

Participar en proyectos utilizando dindmicas
cooperativas, compartiendo y valorando
opiniones propias y ajenas, y expresando
conclusiones personales a partir de ellas.

ella, para apreciar la importancia del uso
sostenible, el cuidado y la conservacion del
entorno en la vida de las personas.
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Mostrar una actitud de respeto, cuidado

y proteccidén hacia el medio natural y los
animales, identificando el impacto positivo
0 negativo que algunas acciones humanas
ejercen sobre ellos.



SABERES BASICOS

y descubrimiento.

RELACION
INTERDISCIPLINAR
ENTRE AREAS

Area II: Descubrimiento y
Exploracion del Entorno.

Areal:
Crecimiento en Armonia.

Area Ill: Comunicacién
y Representacion de la
Realidad.

- Recursos naturales. Sostenibilidad, energias limpias y naturales.

- Respeto y proteccion del medio natural.

- Situaciones en las que se hace necesario medir.

- Cuantificadores basicos contextualizados.

- Procesos y resultados. Hallazgos, verificacion y conclusiones.

METODOLOGIA

Aprendizaje cooperativo.

Aprendizaje basado en problemas.

Aprendizaje basado en retos.
Aprendizaje — servicio.
Aprendizaje por descubrimiento.
Técnicas y dindmicas de grupo.

Explicacién gran-grupo.
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Indagacion en el medio fisico y natural. Cuidado, valoracion y respeto.

- Elementos naturales (agua, tierra y aire). Caracteristicas y comportamiento (peso,
capacidad, volumen, mezclas o trasvases).

Dialogo corporal con el entorno. Exploracion creativa de objetos, materiales y espacios.

- Cualidades o atributos de objetos y materiales. Relaciones de orden, correspondencia,
clasificacién y comparacion.

Experimentacion en el entorno. Curiosidad, pensamiento cientifico y creatividad.

- Estrategias para proponer soluciones: creatividad, dialogo, imaginacion

- Modelo de control de variables. Estrategias y técnicas de investigacidn: ensayo-error,
observacién, experimentacion, formulacidon y comprobacidn de hipdtesis, realizacion
de preguntas, manejo y blsqueda en distintas fuentes de informacién.

- Estrategias de planificacidn, organizacién o autorregulacién de tareas. Iniciativa en la
busqueda de acuerdos o consensos en la toma de decisiones.

AGRUPAMIENTOS

Gran grupo o grupo-clase.
Equipos moviles o flexibles.
Trabajo individual.

Trabajo en parejas.



SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS

1

Tarea inicial/Actividad 1

La carta misteriosa de “Las Semillas del Futuro”: Presentacioén de la
carta magica en asamblea. Lectura dramatizada y didlogo colectivo
para activar conocimientos previos sobre residuos, investigar qué
saben y suscitar curiosidad. Inicio del registro visual de ideas previas
(dibujo libre o verbalizacién apoyada por pictogramas).

Carta misteriosa,
pictogramas,
papel continuo,
rotuladores,
pizarra digital.

Tarea inicial/Actividad 2

Exploradores por un dia: Observacién guiada del aula y el patio en
busca de residuos. Juego de exploradores con lupas de juguete y
bolsas. Recogida y clasificacién inicial de los residuos encontrados.
Conversacién grupal sobre qué han hallado y primeras hipdtesis
sobre su origen.

Lupas de juguete,
bolsas, guantes,
cajas para
clasificacion,
camara o tableta
para fotos.

Tarea desarrollo/Actividad 3

La mesa de los experimentos de residuos: Manipulacion,
exploracidn y juego sensorial con distintos tipos de residuos (papel,
plastico, orgdnico, resto). Ensayo-error sobre qué residuos pesan
mas, cuales se pueden doblar o romper, cudles se pueden reutilizar.
Discusién grupal y clasificacion sensorial.

Mesas, bandejas,
residuos limpios
variados, balanza,
recipientes
transparentes,
pictogramas, tarjetas
de colores.

Tarea desarrollo/Actividad 4

El rincon de las papeleras magicas: Presentacion y explicacién de
las papeleras (azul, amarilla, marrén/resto) con cédigos visuales

y pictogramas. Juego de roles en gran grupo: cada nifo lanza un
residuo a la papelera correcta tras debate colectivo. Refuerzo visual
con pegatinas o tarjetas de colores.

Papeleras senalizadas,
pictogramas, tarjetas
de colores, pegatinas,
residuos limpios,
suelo delimitado por
colores.

Tarea desarrollo/Actividad 5

Mi almuerzo sin plasticos: Debate en asamblea sobre los envases
y envoltorios de los almuerzos. Revisidn de las mochilas. Juego de
busqueda del “almuerzo mas sostenible”. Presentacidn de botellas,
fiambreras y servilletas de tela aportadas por las familias. Registro
visual diario en mural.

Botellas reutilizables,
fiambreras, servilletas
de tela, cajas, mural,
pegatinas, fotos.
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1

Tarea desarrollo/Actividad 6

El mural de los residuos: Creacién colectiva de un mural con los
tipos de residuos generados durante la semana. Organizacién
por colores y materiales. Reflexidn sobre la cantidad y tipos mas
frecuentes. Dramatizacidn y canciones sobre el reciclaje.

Mural grande,
cartulinas de
colores, residuos
clasificados,
pegamento,
canciones, altavoces,
marcadores, tijeras.

Tarea desarrollo/Actividad 7

Revision del mural: Conversatorio guiado para identificar
aprendizajes y nuevas preguntas sobre como reducir residuos.
Registro de las ideas principales en panel o pizarra. Elecciéon
cooperativa de las mejores soluciones para compartir con otros.

Pizarra digital,

papel continuo,
rotuladores, mural
de residuos, tarjetas
de preguntasy
respuestas, panel
de conclusiones.

Tarea desarrollo/Actividad 8

Ensayo de la narracion digital colectiva: Trabajo en pequenos
grupos para crear escenas ilustradas (dibujos o fotos) y grabar frases
sencillas explicando las acciones aprendidas: separacion de residuos,
uso de materiales reutilizables, reduccién de papel. Ensayo oral y
grabacion de voces.

Tableta, pizarra
digital, grabadora de
voz, papel, ceras o
l[apices, fotos tomadas
durante las sesiones
previas.

Tarea desarrollo/Actividad 9

Rutinas y Responsables ecolégicos: Introduccién de la rutina diaria
de separacidn y reduccidn de residuos. Asignacion rotativa de
responsables ecoldgicos en el aula (colocan residuos, comprueban
mochilas, animan el uso de servilletas de tela). Refuerzo positivo y
registro de logros en panel visible.

Tarjetas de
responsables, panel
de rutinas, pegatinas
de refuerzo positivo,
pictogramas, registros
visuales, timbres.

Tarea desarrollo/Actividad 10

Asamblea con familias y difusion digital: Preparacion de una
asamblea para compartir aprendizajes y soluciones con las

familias. Visionado colectivo de la redaccion digital (ilustraciones,
grabaciones y narraciones). Invitacion a las familias a unirse al reto y
a difundir el producto final en casa.

Proyector/pizarra
digital, tableta,
altavoces, invitaciones
para familias, cartel
recordatorio para

el hogar.
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Tarea desarrollo/Actividad 11

colectiva a otra aulas. Dinamica de preguntas-respuestas y juego de

1 1 Socializacion interclases: Presentacion de la redaccidn digital
roles para contagiar el reto a otros nifios y nifias.

Pizarra digital,
tableta, grabadora
de voz, producto
digital final, tarjetas
de preguntas, panel
de difusion.

Tarea autoevaluacion/Actividad 12

los logros”: cada nifio/a verbaliza o muestra con pictogramas qué
ha aprendido y como lo pondra en prdactica en casa. Observacion
y reflexion colectiva sobre el impacto de las acciones. Revision
del panel de logros y cierre de la misidén con diploma simbdlico de
“Explorador/a del Aula”.

1 2 Evaluacion ludica y autoevaluacion en circulo: Juego tipo “rueda de

Rueda de
pictogramas, panel
de logros, diplomas,
pegatinas, pizarra
digital, grabaciones
previas, musica de
cierre.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Investigacion y registro diario de los residuos, elaboracién de rutinas sostenibles y
creacién de una “Redaccidn digital colectiva” que narra el proceso, recoge ilustraciones

y testimonios, y se difunde a la comunidad educativa.

VINCULACION CON PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CENTRO

Plan de Convivencia.
Plan Lector / Competencia Linglistica.

Plan de Igualdad.

Plan de Salud.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Salida por el entormo préximo al punto limpio.

EVALUACION

Procedimientos Actividad de evaluacién
Observacion sistematica. Asamblea y puesta en comun.
Intercambios orales.

Autoevaluacién.

Co-evaluacion.

Analisis de producciones orales y escritas del alumnado.

Situacion de aprendizaje Salomé Fernandez Sarasola

Instrumentos
Lista de control.
Rubricas.

Listas de cotejo.
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David Fueyo Fernandez
Reducimos residuos en nuestro centro

62 EP Educacion Primaria 12 Sesiones
CCNN y VSC

SITUACION DE APRENDIZAJE
Reducimos residuos en nuestro centro

INTENCION EDUCATIVA Relacion con
ODS 2030
Tras realizar un diagndstico sobre la gestion de residuos en el
centro educativo CP El Villar de Trubia mediante un cuestionario
al alumnado de 62 de Primaria, se identifica como problema
principal la generacién excesiva de basura, especialmente por
envoltorios de almuerzo en el patio y comedor, y como problema
secundario el despilfarro de papel en las aulas.

El reto consiste en disefiar e implementar un plan de accién
consensuado para reducir significativamente los residuos

de un solo uso en el centro, centrandose inicialmente en los
envoltorios del almuerzo mediante el “Reto sin envoltorios” y
medidas complementarias de separaciéon, compostaje y gestién
de residuos problematicos (pilas y RAEE).

RETOS SIGLO XXI
Desarrollar habitos de vida saludable.
Proteger el medio ambiente y la vida animal.
Actuar como consumidores responsables.
Promover la igualdad de género.

Cooperar y convivir en una sociedad diversa.

Formar parte de un proyecto colectivo.

Situacion de aprendizaje David Fueyo Fernandez 13



PLANES O PROYECTOS A LOS QUE CONTRIBUYE

PLAN DE COEDUCACION.
PLAN DIGITAL DE CENTRO.

PROGRAMA DE SALUD, SOSTENIBILIDAD Y
BIENESTAR EMOCIONAL.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Prevencién bulling “Un villar de amigos”.

Jornada de juegos intergeneracionales con juegos traidicionales y reciclados.

SABERES BASICOS

VSC.3.A.1: La identidad personal. Identificacion de cualidades personales y de las demas
personas. Valoracién y respeto por las diferencias.

VSC.3.B.1: Normas de convivencia. Actitudes de respeto, empatia, igualdad y solidaridad.

VSC.3.C.1: Participacion en actividades de grupo adoptando un comportamiento
responsable, constructivo y solidario.

VSC.3.C.2: Habilidades de trabajo en equipo: escucha activa, estrategias de cooperacién y
resolucion dialogada de conflictos.

CN.3.D.1: Los ecosistemas. Relaciones entre los seres vivos y el medio. El ser humano como
agente modificador del medio natural.

CN.3.D.4: La sostenibilidad del planeta: recursos naturales, produccion y gestién de residuos.
Consumo responsable.

Situacion de aprendizaje David Fueyo Fernandez 14



CONEXION CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias Criterios de Perfil de
especificas evaluacion salida
CE.VSC.1: Construir su propia CEV.VSC.1.1: Expresar opiniones, CCL1, CCLS:

identidad, mostrando empatia
y respeto hacia las diferencias
individuales, apreciando

y valorando los rasgos
caracteristicos propios.

sentimientos y emociones,
utilizando de forma asertiva

y respetuosa el didlogo como
instrumento de comunicacion.

CE.VSC.2: Comprender la
necesidad de establecery
cumplir acuerdos y normas para
la convivencia en los diferentes
grupos en los que participa,
reconociendo y respetando las
situaciones de injusticia.

CEV.VSC.2.2: Participar
activamente en la elaboracién

y respeto de las normas de
convivencia de los grupos en los
que se integra.

CE.VSC.3: Desarrollar actitudes
que favorezcan su integracién
activa y constructiva en los
grupos de los que forma parte,
promoviendo la participacién
e implicacién en la toma de
decisiones grupales.

CEV.VSC.3.1: Participar en

la toma de decisiones de los
grupos, expresando propuestas
personales con claridad y
coherencia, y respetando las
opiniones y sentimientos de

los demas.

CE.CN.4: Identificar las causas y
consecuencias de la intervencion
humana en el entorno, desde el
punto de vista social, econdmico,
cultural, tecnoldgico y ambiental,
para mejorar la capacidad de
afrontar problemas, buscar
soluciones y actuar de manera
individual y cooperativa en su
resolucion.

CEV.CN.4.1: Identificar
problemas relacionados con
la intervencion humana en el
entorno e implementar, de
forma cooperativa, acciones
encaminadas a su mejora.

CEV.CN.4.2: Proponer vy justificar
acciones para el desarrollo
sostenible del planeta,
conociendo y valorando la
importancia de los recursos
naturales.

Situacion de aprendizaje David Fueyo Fernandez

Competencia en
comunicacion
lingliistica
(expresion

oral, debate,
argumentacion).

STEM5:
Competencia
matematica y en
ciencia, tecnologia
e ingenieria
(analisis de datos,
pensamiento
cientifico sobre el
medio ambiente).

CD3: Competencia
digital (registro
digital de datos,
creacién de
materiales).

CPSAA1, CPSAA3:
Competencia
personal, social

y de aprender a
aprender.

CC1, CC3, Cc4.
Competencia
ciudadana
(participacion
democratica,
sostenibilidad,
convivencia).

CE3: Competencia
emprendedora
(creatividad,
iniciativa,
resolucion de
problemas).
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SECUENCIA DIDACTICA PRODUCTO
TAREA 1 TAREA 1
1. Andlisis del diagndstico: Se presentan al alumnado los resultados Cuestionario
del cuestionario realizado previamente sobre residuos en el centro. diagnodstico
Lectura colectiva de datos mas relevantes: 18 de 20 alumnos cumplimentado
consideran los residuos un problema ambiental, identificacién de con analisis

puntos criticos (comedor/patio), tipos de residuos mas mencionados
(plasticos, papel, organicos), nivel de conocimiento sobre
compostaje y RAEE.

2. Asamblea y debate: Mesa redonda con portavoz registrando en
pizarra. El grupo identifica problema principal (generacién excesiva
de basura por envoltorios) y secundario (despilfarro de papel).

Se priorizan problemas segun criterios: frecuencia de mencién,
viabilidad de intervencién, impacto en toda la comunidad. Consenso

de resultados.

Acta de asamblea
con acuerdos
consensuados

y firma de
participantes.

PONDERACION:

logrando que al menos 4 de cada 5 alumnos traigan el almuerzo sin
envoltorio de un solo uso en los dias de reto (lunes y jueves)”. Se
explican los criterios SMART y se verifica que el objetivo los cumple.

4. Elaboracion del plan: Distribucion de tareas en equipos: equipo
de disefio de carteles para contenedores, equipo de disefio de
mascota “Portato”, equipo de organizacion de patrulla ecoldgica,
equipo de registro de datos. Cada equipo elabora un borrador de su
propuesta.

de medidas iniciales mediante votacion democratica. 20%

TAREA 2 TAREA 2

3. Formulacidén de objetivo SMART: Trabajo cooperativo para Objetivo SMART
formular el objetivo de mejora: “En 6 semanas, reducir de forma formulado por
visible los residuos de envoltorios de almuerzo en patio/comedor, escrito con

justificacién.
Plan de accién
detallado con
calendario,

responsablesy
recursos.

PONDERACION:

contenedores y espacios comunes. Organizacion de la patrulla
ecoldgica con roles rotativos.

Situacion de aprendizaje David Fueyo Fernandez

20%
TAREA 3 TAREA 3
5-6. Lanzamiento del Reto sin envoltorios: Presentacion de Carteles
materiales de sensibilizacién a toda la comunidad educativa. informativos
Explicacién de las normas: qué cuenta como “sin envoltorio” disefados y
(fiambrera, bolsa reutilizable, portato). Instalacion de carteles en ubicados en

espacios del centro,
deberian estar para
la jornada de juegos
intergeneracionales.

PONDERACION:
10%
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SECUENCIA DIDACTICA

PRODUCTO

a4

TAREA 4

7-9. Seguimiento y registro: Los lunes y jueves, la patrulla ecoldgica
realiza conteo del nimero de alumnos sin envoltorio por clase con
apoyo del profesorado. Registro de incidencias tipicas (olvidos,

falta de alternativas). Reuniones de seguimiento semanales para
analizar datos y ajustar estrategias. Refuerzo positivo con la mascota
“Portato” vy, si es posible, cancién recordatoria.

10. Mini-taller de separacidn: Sistema de apadrinamiento entre
alumnado de 62 y alumnado de cursos inferiores. Cada pareja
mayor-menor realiza actividad practica de separacién de residuos,
aprovechando las confusiones detectadas en el cuestionario
(compost, RAEE, punto limpio). Elaboracidon de guia visual
simplificada.

TAREA 4

Guia visual de
separacion de
residuos elaborada
tras el mini-taller.

PONDERACION:
20%

TAREA 5

11. Analisis de resultados: Puesta en comun de los datos recogidos
durante las 4 semanas de implementacién. Elaboracion de graficos
comparativos (porcentaje de alumnado sin envoltorio por semana,
evolucidn por clase). Analisis de logros y dificultades. Reflexion
sobre medidas accesorias (reutilizacion de papel, compostaje, punto
limpio/RAEE).

12. Informe final y compromisos: Redaccidn colaborativa de
informe final con conclusiones. Propuestas de continuidad: ampliar
a 3 dias semanales, extension a otros cursos, norma de ciclo o
compromiso de centro. Diana de autoevaluacion individual de las
tres erres (Reducir, Reutilizar, Reciclar). Presentacién de resultados al
claustro y familias.

TAREA 5

Mascota “Portato”
disenada
digitalmente o en

papel.

Registros de
seguimiento
semanales con
datos cuantitativos
(tablas, graficos).

PONDERACION:
10%

9
10

TAREA 8

Comprobar lo aprendido y organizar ideas:
- Completar esquemas y tablas de la unidad.
- Audio-resumen de la unidad.

TAREA 9

Aplicar lo aprendido:
- Actividades de repaso de la unidad.

TAREA 10

Valoracion de los aprendizajes:
- Responder a cuestionarios y pruebas.

Situacion de aprendizaje David Fueyo Fernandez

TAREA 3

Informe final con
analisis de resultados
y propuestas de
continuidad.

Diana de
autoevaluacion
cumplimentada
individualmente.

Fotografias y videos
del proceso (opcional,
con autorizacién)

PONDERACION:
10%
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METODOLOGIA

Aprendizaje basado en proyectos.
Aprendizaje cooperativo.
Aprendizaje por descubrimiento.
Técnicas y dindmicas de grupo.
Explicacién gran-grupo.

Talleres.

RECURSOS

Libro de texto (papel).
Libro de texto (digital) y PDI.

Recursos TIC (videos, imagenes y actividades interactivas).

Cuadernos de actividades fotocopiables.

Libros tematicos ilustrados.

Ladminas, murales y mapas.

Libreta y/o cuaderno.

Materiales de laboratorio.

Materiales diversos para construir objetos y aparatos.

Folios y materiales diversos de papeleria.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

AGRUPAMIENTO

Gran grupo o grupo-clase.
Grupos fijos.
Trabajo individual.

Pequefio grupo.

INSTRUMENTOS
DE EVALUACION

Rubrica del porfolio.
Rubrica de expresion oral.

Prueba de evaluacion para la
unidad.

Diana de autoevaluacion.

Escala de valoracién del
cuaderno de clase.

Escala de valoracién de las
actitudes.

Cuestionario diagndéstico cumplimentado con analisis de resultados.

Acta de asamblea con acuerdos consensuados y firma de participantes.

Objetivo SMART formulado por escrito con justificacién.

Plan de accidon detallado con calendario, responsables y recursos.

Carteles informativos disefiados y ubicados en espacios del centro.

Mascota “Portato” disefiada digitalmente o en papel.

Registros de seguimiento semanales con datos cuantitativos (tablas, graficos).

Guia visual de separacion de residuos elaborada tras el mini-taller.

Informe final con andlisis de resultados y propuestas de continuidad.

Diana de autoevaluacion cumplimentada individualmente.

Fotografias y videos del proceso (opcional, con autorizacion).

Situacion de aprendizaje David Fueyo Fernandez



ATENCION A LAS DIFERENCIAS INDIVIDUALES

Muiltiples formas de implicacion

- Roles diversos en la patrulla ecoldgica adaptados a intereses y capacidades.
- Mascota y gamificacién para aumentar la motivacién.

- Refuerzo positivo mediante reconocimiento publico de logros por clase.

Multiples formas de representacion

- Informacién presentada en diferentes formatos: oral (asamblea), escrito (cuestionario),
visual (carteles), grafico (datos).

- Uso de pictogramas y referentes visuales para contenedores.

- Guia visual simplificada de separacion de residuos.

Multiples formas de expresion

- Productos diversos: escritos (informe), visuales (carteles), orales (debate), numéricos
(registro de datos).

- Apadrinamiento que permite al alumnado ensefar a otros (rol de experto).

- Autoevaluacion mediante diana visual, no solo escrita.

Adaptaciones especificas

- Para alumnado con dificultades de expresién oral: posibilidad de expresar
propuestas por escrito previamente.

- Para alumnado con NEE: apoyo visual permanente, emparejamiento con
compafiero/a de apoyo en apadrinamiento.

- Flexibilidad en la extension del informe final segin capacidades.

EVALUACION

Actividad de evaluacion Procedimientos Instrumentos
Participacion diaria. Observacion sistematica. Rubricas.
Pruebas especificas. Producciones del alumnado. Semaforo de autoevaluacion.
Autoevaluacion. Cuestionario.
Diarios de clase.
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Daniel Alvarez Rivas

Economia circular: Ahorrando papel y

cuidando de los bosques de Asturias

4° ESO Sostenibilidad

10 sesiones

SITUACION DE APRENDIZAJE

Economia circular: Ahorrando papel y

cuidando de los bosques de Asturias

INTENCION EDUCATIVA

La finalidad de esta situacion de aprendizaje es que el alumnado
comprenda el funcionamiento de la economia circular y su aplicacion
practica en el entorno cercano, desarrollando propuestas emprendedoras
orientadas a la sostenibilidad.

En el contexto del |.E.S. Universidad Laboral, y dentro del programa de
Centros Escolares Circulares y Sostenibles impulsado por COGERSA, el
alumnado trabajara sobre el reto real del centro: reducir en un 30% el
consumo de papel en el siguiente curso académico.

A través de metodologias activas, el alumnado analizara el impacto
econémico, ambiental y social del consumo de papel, relacionandolo
con la gestidn forestal en Asturias, la conservaciéon de ecosistemas y la
actividad empresarial sostenible.

Se pretende fomentar el pensamiento critico, la conciencia ecolégica y la
iniciativa emprendedora vinculada al entorno local.

AREAS, MATERIAS Y AMBITOS

- MATERIA: ECONOMIA Y EMPRENDIMIENTO. También se relaciona con
Biologia y Geologia y Geografia e Historia.

RELACION CON RETOS SIGLO XXI

- Uso sostenible de los recursos.
- Compromiso con el entorno local (Asturias).

- Desarrollo de soluciones innovadoras y sostenibles.

Situacién de aprendizaje Daniel Alvarez Rivas

Relacion con
ODS 2030
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RELACION CON PLANES O PROYECTOS DE CENTRO

Esta Situacién de Aprendizaje se relaciona estrechamente con el Proyecto de Centro
del I.LE.S. UNIVERSIDAD LABORAL que tiene tres areas de trabajo, una de las cuales es
la proteccién del Medio Ambiente y el consumo sostenible.

Ademas, otra de las areas de trabajo de este Proyecto de Centro es el conocimiento
de la realidad asturiana por parte del alumnado, por lo que esta Situacién de
Aprendizaje también la desarrollara.

Por ultimo, la presente Situacién de Aprendizaje también se vincula con el Plan de
Coeducacion, ya que cualquier proceso social, econdmico y ecoldgico que sucede en
nuestra sociedad impacta de forma diferente en mujeres y hombres, apareciendo
siempre una brecha de género en contra de las primeras, como consecuencia de las
estructuras heteropatriarcales que modulan las dindmicas de poder y de toma de
decisiones en nuestra sociedad.

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

- Visita a instalaciones de COGERSA en Asturias.
- Charla sobre gestion forestal sostenible.

- Campana real en el centro: “Reduce tu papel”.

SABERES BASICOS

El entorno como fuente de ideas y oportunidades.

- La perspectiva econdmica del entorno. El problema econdmico: la escasez de
recursos y la necesidad de elegir. La eleccion en economia: costes, analisis marginal,
incentivos. El comportamiento de las personas en las decisiones. Comercio,
bienestar y desigualdades.

- El entorno social, cultural y ambiental desde una perspectiva econdmica. La
economia colaborativa. La huella ecoldgica y la economia circular. La economia
social y solidaria. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y el desarrollo local.
Sectores productivos y géneros del entorno cultural y artistico. Agentes que apoyan
la creacion de proyectos culturales emprendedores.

CONCRECION METODOLOGICA

Metodologia Agrupamientos

Aprendizaje basado en problemas. Grupo heterogéneo de varias clases.
Aprendizaje basado en retos. Gran grupo o grupo-clase.
Aprendizaje cooperativo. Trabajo individual.

Explicaciéon gran-grupo.
Aprendizaje por descubrimiento.

Gamificacion.

Situacién de aprendizaje Daniel Alvarez Rivas
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CONEXION CON ELEMENTOS CURRICULARES

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

3. Elaborar, con sentido ético y solidario,
ideas y soluciones innovadoras y
sostenibles que den respuesta a las
necesidades locales y globales detectadas,
utilizando metodologias agiles de ideacién
y analizando tanto sus puntos fuertes

y débiles como el impacto que puedan
generar esas ideas en el entorno, para
lograr la superacidn de retos relacionados
con la preservacion y cuidado del medio
natural, social, cultural y artistico.

Perfiles de salida: CPSAA1, CC1, CE2,
CCEC3, CCL1, CP1, CP2, CPSAA3, STEMS3,
CC4, CE1, CE3, CCL2, CCL3, CD3.

3.1 Preservar y cuidar el medio natural,
social, cultural y artistico a partir de
propuestas y actuaciones locales y globales
gue promuevan el desarrollo sostenible
con visién creativa, emprendedora y
comprometida.

3.2 Superar los retos propuestos a partir
de ideas y soluciones innovadoras y
sostenibles, evaluando sus ventajas e
inconvenientes, asi como el impacto que
pudieran generar a nivel personal y en el
contexto al que van dirigidas.

3.3 Aplicar metodologias agiles siguiendo
los criterios y pautas establecidos en el
proceso de construccion de ideas creativas
y sostenibles que faciliten la superacion

de los retos planteados y la obtencién de
soluciones a las necesidades detectadas con
sentido ético y solidario.

SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS

Actividad 1. ¢ CUANTO PAPEL CONSUMIMOS?

El alumnado realiza un diagndstico inicial del consumo de papel en
el centro mediante un cuestionario y estimaciones.

Se analizan preguntas como:

- ¢Cudnto papel usamos en clase?
- ¢Qué usos son evitables?

Se introducen conceptos clave:

- Economia lineal vs circular.

- Impacto ambiental del papel en Asturias (industria forestal,

eucalipto, biodiversidad).

Cuestionarios.
Datos de centro.

Aula de Nuevas
Tecnologias.

Situacién de aprendizaje Daniel Alvarez Rivas
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Actividad 2. INVESTIGAMOS Y PROPONEMOS
Fase 1: Investigacion

El alumnado investiga:

- Produccion de papel y su impacto en Asturias.
- Gestidn de residuos (COGERSA).

- Alternativas sostenibles.

Fase 2: Analisis
Se estudian:
- Costes econémicos del consumo de papel.

- Beneficios de reducirlo.

Fase 3: Produccion

Cada pareja elabora:
- Infografia o presentacion digital.

- Propuesta de reduccion de papel.

Actividad final: exposicion oral.

Ademas, en esta tarea se hara especial énfasis en:

- Laimportancia del sector forestal en Asturias, especialmente
en zonas como el occidente (Navia, Tineo), donde predomina el
cultivo de eucalipto destinado a la industria papelera.

- El papel de empresas como ENCE en la produccion de pasta de
papel y su impacto econdmico y ambiental.

- La gestién de residuos por parte de COGERSA, clave en la
economia circular del Principado.

- La conservacién de bosques autéctonos como los hayedos del
Parque Natural de Somiedo o de Muniellos, que permiten trabajar
la relacidn entre biodiversidad y explotaciéon econdmica.

- El impacto del monocultivo de eucalipto sobre la biodiversidad, el
suelo y el riesgo de incendios forestales en Asturias.

Internet.

Informes de
COGERSA.

Datos ambientales
de Asturias.

Situacién de aprendizaje Daniel Alvarez Rivas
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Actividad 3. PROYECTO EMPRENDEDOR — “IESUL SIN PAPEL".

El alumnado, en grupos de 4-5, disefia una solucion real para reducir
el consumo de papel en el centro.

Fases:

1. Ideacion

- Apps educativas.

- Digitalizacién de apuntes.
- Sistemas de reutilizacion.

2. Diseino del proyecto.
Incluye:

- Objetivo (reducir 30%).
- Costes y beneficios.

- Impacto ambiental.

3. Relacién con Asturias

- Proteccion de bosques autdctonos.
- Reduccién del impacto en ecosistemas.

4. Producto final

- Presentacion tipo “pitch”.
- Posible implementacién en el centro.

Actividad final:
Exposicion a la comunidad educativa.

Herramientas
digitales.

Canva.

Hojas de cdlculo.

DUA

MOTIVACION:

- Relacién con entorno cercano (Asturias).
- Aprendizaje significativo.

COMPRENSION:

- Uso de recursos visuales.
- Apoyo digital.

EXPRESION:

- Diversidad de productos (oral, visual, digital).

Adaptaciones segln necesidades del alumnado (NEE, altas capacidades, etc.)
con apoyo del Departamento de Orientacién.

Situacién de aprendizaje Daniel Alvarez Rivas
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EVALUACION

Procedimientos
Observacion.
Producciones.

Proyecto final.

Trabajo cooperativo.

Actividad de evaluacion
Participacion.

Infografias.

Presentacion emprendedora.

Proyecto grupo.

RUBRICA — PROYECTO EMPRENDEDOR “IESUL SIN PAPEL”

Instrumentos
Lista de control.
Rubricas.

Escala de valoracion.

CRITERIO 4- EXCELENTE 3- NOTABLE 2- SUFICIENTE 1- INSUFICIENTE
Analisis Explica con Incluye costes Analisis No hay analisis.
econdmico. claridad costes, y beneficios, superficial.

ahorroy pero con menor

viabilidad con precision.

datos realistas

(ej. consumo

de papel del

centro).
Enfoque Integra Relacion Relacion poco No hay relacion.
sostenible. claramente general con clara.

economia sostenibilidad.

circulary

reduce impacto

ambiental

(referencia a

Asturias).
Innovacion. Propuesta Propuesta Idea poco Idea inviable.

creativay util pero poco desarrollada.

aplicable en el innovadora.

centro.
Uso de datos Usa datos de Usa algunos Datos poco Sin datos.
reales. COGERSA o datos. relevantes.

consumo real del

centro.
Presentacion Clara, Comprensible. Poco clara. Deficiente.
oral. estructurada,

segura.
Trabajo Excelente Buena Participacion Falta de
en equipo. coordinacion. colaboracion. desigual. cooperacion.

Situacién de aprendizaje Daniel Alvarez Rivas
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LISTA DE COTEJO — INVESTIGACION (TAREA 2)

ITEM

Ha buscado informacién en fuentes fiables.

Incluye datos sobre el consumo de papel en Asturias.

Relaciona el uso de papel con el sector forestal asturiano.

Menciona el impacto ambiental (biodiversidad, incendios, suelo).

Hace referencia a COGERSA.

Propone al menos una solucion sostenible.

Presenta la informacion de forma clara.

ESCALA DE VALORACION — PARTICIPACION Y ACTITUD

NIVEL DESCRIPCION

4 Participa activamente, aporta ideas y relaciona contenidos con la realidad asturiana.
3 Participa de forma regular.

2 Participa poco.

1 No participa.

RUBRICA — INFOGRAFIA / PRESENTACION (TAREA 2)

CRITERIO EXCELENTE ADECUADO MEJORABLE
Contenido. Explica Explicacién Confuso.
claramente basica.
economia
circular y papel.
Contexto Incluye ejemplos Mencién No aparece.
asturiano. (bosques, superficial.
industria,
residuos).
Disefio. Muy visual Aceptable. Poco claro.
y claro.
Rigor. Datos correctos. Algunos errores. Errores
importantes.
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Nerea Latasa Blanco
Mejorando lo presente

Educacion Secundaria para personas adultas 5 sesiones de 90 minutos

SITUACION DE APRENDIZAIJE
Mejorando lo presente

JUSTIFICACION

La Educacidn para la Sostenibilidad es uno de los pilares de la LOMLOE
para trabajar con el alumnado, que tiene por objetivo desarrollar
personas conscientes, criticas y comprometidas con el entorno y el medio
ambiente. De esta forma, la presente situacién de aprendizaje sobre

el reciclaje cobra especial relevancia ya que auna el aprendizaje con el
compromiso social, lo que fomenta valores y actitudes que contribuyen al
desarrollo integral de nuestro alumnado, no solo en términos académicos
sino también como como agentes activos del cambio.

Aprender sobre el reciclaje y las 7R permite al alumnado comprender el
impacto de sus habitos de consumo en el medio ambiente, reflexionar
sobre la ingente produccidn de residuos en nuestro dia a dia y adquirir
estrategias para minimizar su huella ecolégica. Ademas, especialmente
en el caso del alumnado adulto, este aprendizaje puede tener una
repercusion directa en sus hogares y familiares cercanos, con lo que
puede tener un impacto exponencial a lo largo de varias generaciones.

DESCRIPCION

A lo largo de nuestra vida, consumimos una enorme cantidad de
productos: ropa, comida, aparatos electrénicos, envases... Pero muchas
veces no nos damos cuenta del impacto que todo esto tiene en el
planeta. Cada objeto que usamos ha necesitado recursos naturales y
energia para fabricarse, y genera residuos cuando lo desechamos. Con
esta situacion de aprendizaje vamos a fomentar y facilitar el reciclaje
en nuestro centro, de manera que aumente la correcta separacion de
residuos en las aulas por parte del alumnado.

PRODUCTO

Campania sobre el reciclaje (pddcast o video).

Situacion de aprendizaje Nerea Latasa Blanco
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RELACION con los ODS 2030 vy retos del S. XXI

Esta situacion de aprendizaje esta directamente relacionada con los

siguientes ODS:

- ODS 11 “Ciudades y comunidades sostenibles”.

- ODS 12 “Produccién y consumo responsables”

- ODS 13 “Accién por el clima”.
- ODS 4 “Educacion de calidad”.

También contribuye a adquirir ciertas competencias que permitiran al
alumnado hacer frente a alguno de los retos del siglo XXI, principalmente
a desarrollar una actitud responsable en relacién a la proteccion del
medio ambiente y al consumo responsable, y a sentirse parte de un

proyecto colectivo.

CONEXION CON LOS ELEMENTOS CURRICULARES

AREA CONOCIMIENTO Y PARTICIPACION EN EL MEDIO FiSICO Y SOCIAL

Competencias especificas

Criterios de evaluacion

CE 1: Interpretar y transmitir informacion y
dato cientificos argumentando sobre ellos y
utilizando diferentes formatos para analizar
conceptos y procesos de las ciencias
bioldgicas y geoldgicas.

Perfiles de salida: CCL1, CCL2, CCL5,
STEM2, STEM3, STEMA4, CD2, CD3, CE3,
CCEC4.

CEv 1.2: Facilitar la comprensidn y andlisis
de informacion sobre procesos bioldgicos y
geoldgicos transmitiéndola de forma clara
y utilizando la terminologia y los formatos
adecuados (imagenes, modelos, graficos,
tablas, videos, informes, diagramas,
féormulas, esquemas, simbolos, contenidos
digitales, etc.), exponiendo argumentos
fundamentados, respetuosos y flexibles.

CE 3: Planificar y desarrollar proyectos de
investigacion, siguiendo los pasos de las
metodologias cientificas y cooperando
cuando sea necesario para indagar en
aspectos relacionados con las ciencias
geoldgicas y bioldgicas.

Perfiles de salida: CCL1, STEM2, STEM3,
STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CC1, CE3.

CEv 3.5: Cooperar dentro de un proyecto
cientifico asumiendo responsablemente
una funcién concreta, utilizando espacios
virtuales cuando sea necesario, respetando
la diversidad y favoreciendo la inclusion.

Situacion de aprendizaje Nerea Latasa Blanco
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CE 5: Analizar los efectos de determinadas
acciones sobre el medio ambiente y la
salud, basandose en los fundamentos de
las ciencias bioldgicas y de la Tierra, para
promover y adoptar habitos que eviten o
minimicen los impactos medioambientales
negativos, sean compatibles con un
desarrollo sostenible y permitan mantener
y mejorar la salud individual y colectiva.

Perfiles de salida: CCL2, STEM2, STEMS5,
CD4, CPSAA1, CPSAA2, CC3, CC4, CE1,
CCEC1.

CEv 5.2: Proponer y adoptar habitos
sostenibles analizando de una manera
critica las actividades propias y ajenas
a partir de los propios razonamientos,
de los conocimientos adquiridos y de la
informacidn disponible.

SABERES BASICOS

DESCRIPCION: Secuenciacion didactica

Bloque E: Ecologia y Sostenibilidad, en concreto los relativos a:

- La importancia de la conservacién de los ecosistemas, la biodiversidad y la
implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

- La importancia de los habitos sostenibles (consumo responsable, prevencion y
gestion de residuos, respeto al medio ambiente, etc.).

Actividad 1.

1.1 Lluvia de ideas: Comenta con tu compaiero o compafiera y adivina...
¢cuanto papel higiénico crees que gastards en tu vida?

1.2 Video: “El consumo humano” (7 min, resumen del documental de
National Geographic):_https://www.youtube.com/watch?v=P2V02Izeszg&ab

channel=pablonzord

1.3 Actividad de clase: ¢{Sabes reciclar correctamente? Observa la siguiente
mini-guia del reciclaje y... iPonte a prueba! Abre la actividad interactiva y recicla

los objetos correctamente.
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Actividad interactiva: https://wordwall.net/es/resource/7528007/reciclaje

Actividad 2.

2 2.1 Conozcamos las 7 R: diccionario de términos:

Situacion de aprendizaje Nerea Latasa Blanco
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2.2 Realizacién de una infografia con Canva:

Con tu compafiera o companero, realiza una infografia en Canva sobre las 7R.
Luego colgaremos las infografias en el pasillo del CEPA.

Ten en cuenta lo siguiente:

- El objetivo de la infografia es que el alumnado y profesorado del centro
conozca las 7R, y se anime a aplicarlas en su dia a dia.

- Busca informacion realista y fiable sobre el tema.

- Selecciona el formato, las imagenes, elementos, colores... adecuados para el
tema del proyecto.

- Afade un cddigo QR a tu infografia, vinculado a un video, articulo, web,
podcast... para que el publico pueda encontrar mas informacion sobre el tema
y sea mas facil de lograr el objetivo propuesto. Puedes afiadir el codigo QR
directamente desde Canva (en el apartado Apps), o crearlo mediante la web:
https://es.qr-code-generator.com/

Actividad 3.
3 3.1 jRepaso! Juego: Tarjetas de memoria.

Levanta las tarjetas y une cada R con su definicién.
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3.2 Actividad de clase: jDa una nueva vida!

Con esta actividad, vamos a aplicar la R de REUTILIZAR. Para ello vamos a
aprender a reutilizar objetos que ya no usamos para crear algo Util, divertido o
decorativo.

1. Busca en casa algun objeto o residuo que ya no uses. Puede ser un envase,
una prenda de ropa vieja, una caja, una botella de plastico, etc. Si no has traido
un objeto de casa, puedes buscar uno por los pasillos o el jardin del CEPA.

2. Piensa como transformarlo en algo nuevo y util. Algunos ejemplos pueden ser
reutilizar una camiseta vieja en una bolsa de tela, un bote de plastico o vidrio en
un portaldpices, una garrafa en una maceta, etc.

3. Transforma tu nuevo objeto utilizando materiales del aula. Si lo necesitas, trae
algun material de casa (hilo, agujas...).

4. Presenta tu objeto a la clase. Expdn: qué era antes, en qué lo convertiste, por
gué te decidiste por este objeto...

Actividad 4.

4.1 Vamos a crear una campaiia para promover la concienciacién y aplicacion
del RECICLAJE entre el alumnado del centro. Por parejas, vais a crear un podcast
o video (a elegir), entre 1y 3 minutos de duracion, sobre el reciclaje. El objetivo
serd informar, motivar y demostrar que vivir de forma mas sostenible es posible
y necesario, una de las formas de lograrlo es separando y reciclando los residuos
gue generamos.

Campana publicitaria sobre el RECICLAJE.

Imagina que trabajas en el punto limpio de Llanes, y la empresa quiere
concienciar a la gente sobre la importancia del reciclaje. Para ello:

- Crea un mensaje claro y llamativo: usa frases cortas y directas que animen
a actuar.

- Puedes hacerlo en formato de anuncio de radio o television, entrevista...

Si elegis crear un podcast, vamos a utilizar el programa Audacity. Si pinchas en el
nombre lo puedes descargar y ver tutoriales breves para aprender a utilizarlo.

Si elegis crear un video, vamos a utilizar la App Filmora, de edicién de video.
La puedes descargar en tu smartphone de forma gratuita, y es muy intuitiva
de manejar.
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Actividad 5.

5 5.1 iMejora tu centro!
Tras aprender sobre la economia circular y la importancia de las 7R, reflexiona
con tu companfero o compafiera y compartid vuestra opinién sobre la siguiente
propuesta:

Lluvia de ideas: ¢ COmo podemos mejorar nuestro centro educativo para
colaborar con la economia circular y la aplicacion de las 7R?

5.2 Proyecto: iHACEMOS SOSTENIBLE NUESTRO CENTRO!

Una de las propuestas sencillas que podemos aplicar es colocar dos cajas en
cada aula del centro. Una serd para reciclar el papel y cartdn, la otra serd para
reciclar los envases de pldstico o aluminio. {Vamos a decorar las cajas!
Finalmente, vamos a hacer entre todos y todas un calendario, y cada semana
una pareja de alumnos y/o alumnas ser la encargada de recoger las cajas y
llevarlas al contenedor de reciclaje de papel y de envases respectivamente.

METODOLOGIA

La presente SA estd disefiada utilizando una combinacién de varias metodologias
activas:

- Aprendizaje basado en juego, que utilizaremos para motivar a los y las estudiantes
y para que aprendan a reciclar correctamente.

- Aprendizaje-servicio, metodologia innovadora en la cual el alumnado aprende
haciendo un servicio para la comunidad, atendiendo a alguna necesidad del entorno.
En este caso, se observo la necesidad de disponer de un lugar para reciclar el papel y
los envases en cada aula del centro, ya que muchas veces terminaban en la basura.

EVALUACION

CRITERIO PRODUCTO HERRAMIENTA  TECNICA INSTRUMENTO

1.2 Infografia de Canva Analisis de la Escala de
las 7 R. produccion. valoracién.

3.5 Campafia Audacity o Andlisis de la Rubrica.
reciclaje. Filmora. produccion.

5.2 Objeto creado Manual. Autoevaluacioén.
con .rr)atenales Cuestionario de
reutilizados. autoevaluacién.
Cajas de reciclaje  Manual. Autoevaluacién.

para cada aula.
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