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8:30  Usamos filtros que tienen muchos usos.
 En la sala de profesores, la cafetera no tira cápsulas cada 

vez que hace un café. 

9:00  No son residuos, son recursos.
 En el aula, los envases se reutilizan para trabajar, jugar y/o 

decorar.

9:30  La vajilla no es de usar y tirar.
 En el departamento, usamos tazas reutilizables para el café. 

10:00  Los envases pueden retornar hasta 25 veces.
 En la cafetería los envases retornables son la prioridad. 

10:30  Rellena tu cantimplora.
 El agua del grifo es saludable, barata y no produce residuos.

11:00  El almuerzo no tiene desperdicio.
 En el recreo, usamos bolsas de tela y fiambreras. 

11:30  Los envases familiares ayudan a reducir los 
residuos.

 Compramos juntos el café, el azúcar, la leche, los zumos, y 
los bizcochos.

12:00  Compartimos gastos y reducimos residuos.
 En el laboratorio, nos ponemos de acuerdo para el uso 

conjunto o el intercambio de los productos químicos.

12:30  Con las recargas el material fungible dura más.
 En la secretaría, los cartuchos de impresión, las pilas, los 

rotuladores y bolígrafos, entre otros, pueden recargarse 
para tener muchas vidas.

13:00  Promovemos celebraciones sin residuos.
 Cuando estamos de fiesta, usamos vajillas reutilizables, 

no necesitamos pajitas y la decoración es reciclada.

13:30  Apostamos por una alimentación justa, sana y 
sostenible.

 En el comedor, el almuerzo es saludable con proveedores 
locales, frutas y verduras frescas y sin envases de un 
solo uso.

14:00  El agua también se reutiliza. 
 En el comedor, el agua sobrante de las comidas sirve para 

rellenar nuestras cantimploras, regar nuestro huerto o las 
plantas del centro.

UNA JORNADA EN EL CENTRO EDUCATIVO
SIN ENVASES DE UN SOLO USO

¡Objetivo cumplido! 
Una jornada más reduciendo los residuos de envases

  Compartimos gastos y reducimos residuos.


